
แผนงานมาตรการปฏิบัติการลดใช้พลังงาน
และอนุรักษ์พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ

องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต
อําเภอยะหร่ิง จังหวัดปัตตานี

คณะทํางานการลดใช้พลังงาน
ขององค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต



คํานํา

ตามมติคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี ๒๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ ให้หน่วยงานราชการดําเนิน
มาตรการลดใช้พลังงานลงให้ได้อย่างน้อย ๑๐% (เม่ือเทียบกับการใช้พลังงาน ปี พ.ศ. ๒๕๕๔) เพื่อลดการ
นําเข้านํํามันจากต่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต ได้ตระหนักถึงความสําคัญเห็นควรได้กําหนดแผน
ปฏิบัติการ มาตรการ และการติดตามประเมินผลเพื่อการประหยัดพลังงานขํึน เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ประหยัดพลังงานของสํานักงานให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน

ทํังนีํ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใช้พลังงานเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดพลังงาน
ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กําหนดไว้และบังเกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งการที่ให้สัมฤทธ์ิผลยิ่งขํึนนัํน ต้องอาศัยความ
ร่วมมือจากผู้บริหาร ข้าราชการ ลูกจ้างและบุคคลที่ปฏิบัติงานในสํานักงานขององค์การบริหารส่วนตําบล
หนองแรต เพื่อลดการใช้พลังงานของสํานักงานให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้

คณะทํางานลดใช้พลังงาน ขององค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต
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แผนงานมาตรการลดใช้พลังงานและอนุรักษ์พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ
องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต

ที่มาและเหตุผลความจําเป็น

ตามท่ีนโยบายของรัฐบาล ให้หน่วยงานราชการดําเนินมาตรการลดใช้พลังงานลงให้ได้อย่าง
น้อย ๑๐% เพื่อลดการนําเข้านํํามันจากต่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต ได้ตระหนักถึงความสําคัญของปัญหาที่เกิดขึํนดังกล่าว
และอันเป็นเหตุให้งบประมาณรายจ่ายของสํานักงานเพิ่มขํึน อีกทํังยังเป็นภาระต่องบประมาณของ
ประเทศชาติด้วย ดังนํัน องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต จึงได้กําหนดมาตรการประหยัดพลังงาน
ตลอดจนการติดตามประเมินผลการดําเนินงาน เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายของการลดปริมาณการใช้พลังงาน
นอกจากนํียังต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรภายในองค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต เพื่อลด
การใช้พลังงานให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกําหนดและให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขํึน

ในการนีํ องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต จึงได้จัดทําแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานเพ่ือ
ใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใช้พลังงานของสํานักงานให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์

๑. เพื่อให้การใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรตเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
และมีเป้าหมายลดลง ๑๐% (เม่ือเทียบกับการใช้พลังงาน ปี พ.ศ. ๒๕63)

๒. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมและตระหนักถึงความสําคัญในการประหยัดพลังงานของ
บุคลากรทุกระดับ

๓. เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานให้เป็นผู้รู้คุณค่า ใช้อย่างคุ้มค่าและ
เกิดประโยชน์สูงสุด

เป้าหมาย

องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต ลดใช้พลังงานอย่างน้อย ๑๐%

(เม่ือเทียบกับการใช้พลังงาน ปี พ.ศ. ๒๕66)



- ๒ -

กลยุทธ์ในการดําเนินงาน

เพ่ือให้การดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนตําบลหนอง
แรต บรรลุตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้ จึงได้กําหนดกลยุทธ์ในการดําเนินงาน ไว้ดังนีํ

กลยุทธ์ท่ี ๑ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต
มาตรการ ๑. องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต จัดตัํงคณะทํางานเพ่ือ

จัดทําแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน
๒. กําหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้าและนํํามันเชืํอเพลิง

และอ่ืนๆ ท่ีส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง
๓. ให้ผู้รับผิดชอบตัวชีํวัดจัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธิภาพตามแนวทาง
๔. การประเมินผล

กลยุทธ์ท่ี ๒ การสร้างจิตสํานึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน
มาตรการ ประชาสัมพันธ์ รณรงค์ เผยแพร่ดําเนินงานในการประหยัดพลังงานให้ทราบทั่วกัน

อย่างต่อเนื่อง
กลยุทธ์ท่ี ๓ การติดตามประเมินผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหาร

ส่วนตําบลหนองแรต
มาตรการ ๑. ให้ปลัดองค์การบริหารส่วนตําบลและหัวหน้าส่วนราชการควบคุมกํากับ

ดูแลการปฏิบัติตามแผนการดําเนินงานภายในหน่วยงาน
๑.๑ ให้บุคลากรภายในองค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต ปฏิบัติตาม

แผนการดําเนินงานของสํานักงานอย่างเคร่งครัด
๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรคในการดําเนินงานเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด
๑.๓ ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในสํานักงานส่งเสริม

การปกครองท้องถิ่นจังหวัดนราธิวาส มีหน้าที่ตรวจสอบ กําชับ สั่งการ
ผู้ปฏิบัติงานในสํานักงานให้ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอย่างเคร่งครัด

มาตรการ ๒. รายงานผลการติดตามประเมินผล
2.1 รายงานผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ

รอบ ๑๒ เดือนให้จังหวัดและทางเว็บไซด์

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

การดําเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานของ องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต
มีประสิทธิภาพโดยมีเป้าหมายลดลง ๑๐% (เม่ือเทียบปริมาณการใช้พลังงาน จากปีท่ีผ่านมา)



- ๓ –-----

แผนงานมาตรการลดใช้พลังงานและอนุรักษ์พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ
องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต

กลยุทธ์ / มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ
กลยุทธ์ท่ี ๑ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต

มาตรการ

๑. ให้องค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต จัดต้ัง คณะทํางานเพื่อดําเนินการ
จัดทําแผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี

- จัดตัํงคณะทํางานลดใช้พลังงานของสํานักงาน

๒. กําหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้า นํ้ามัน
เช้ือเพลิง และอื่นๆท่ีส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง

๒.๑ มาตรการและแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟ้า
๒.๑.๑ การใช้เครื่องปรับอากาศ
๑) ในห้องทํางานรวมให้เปิดใช้เครื่องปรับอากาศ เมื่อมีผู้มาปฏิบัติงาน

เกิน ๘ คน กําหนดเปิดเครื่องปรับอากาศเวลา ๑๐.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.อุณหภูมิ
๒๕ - ๒๖ องศาเซลเซียส ยกเว้นช่วงพักเท่ียงให้ปิดเครื่องปรับอากาศ และเปิด
ใหม่เวลา ๑๓.๐๐ น.

๒) ห้องทํางานของนายก อบต. ให้เปิด-ปิด เช่นเดียวกับห้องทํางานรวม
๓) ตรวจเช็คทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศ (แผ่นกรองอากาศ)

ปีละ ๑ ครัํง
๒.๑.๒ การใช้ไฟฟ้าแสงสว่าง
๑) เปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสว่างเท่าท่ีจําเป็น
๒) ระหว่างเวลาหยุดพักกลางวัน (๑๒.๐๐ น.- ๑๓.๐๐ น.) ให้ปิดไฟใน

สํานักงานยกเว้นสําหรับผู้ปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวันให้เปิดได้เฉพาะท่ี
จําเป็น

๓) เวลาทํางานให้เปิดไฟฟ้าให้มีแสงสว่างเพียงพอ เมื่อเลิกปฏิบัติงานให้
ปิดทันที

๔) การเปิด-ปิดไฟฟ้าในเวลากลางคืนของเจ้าหน้าที่อยู่เวรให้เปิดไฟฟ้า
เฉพาะจุดท่ีจําเป็นและไม่ก่อให้เกิดความไม่ปลอดภัยแก่บุคคลและทรัพย์สิน
ราชการ

- สํานักงานปลัด

- สํานักงานปลัด



- ๔ -

กลยุทธ์ / มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ
๒.๑.๓ การใช้อุปกรณ์สํานักงาน
๑) คอมพิวเตอร์

๑.๑) ปิดเครื่องเมื่อไม่มีการใช้งานภายใน ๓๐ นาที
๑.๒) ปิดจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง หรือเมื่อไม่มีการใช้งาน

เกิน ๑๕ นาที ยกเว้นเครื่องที่ต้องใช้งานตลอดเวลา
๑.๓) ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งาน และถอดปลั๊กเมื่อ

เลิกใช้งาน
๒) ปิดเครื่อง Printer เม่ือเลิกใช้งาน
๓) เครื่องถ่ายเอกสาร

๓.๑) กดปุ่มพักเครื่องถ่ายเอกสาร (Standby Mode) เม่ือใช้งาน
เสร็จ

๓.๒) ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จําเป็นต่อการปฏิบัติงาน
๓.๓) ให้ตรวจทานเอกสารให้ถูกต้องก่อนการถ่าย
๓.๔) ถอดปลั๊กทุกครัํงเม่ือปิดเครื่องถ่ายเอกสาร

๔) โทรศัพท์และโทรสาร
๔.๑) การใช้โทรศัพท์เพ่ือโทรทางไกล ใช้ได้เฉพาะกรณีที่จําเป็น

เร่งด่วนในการปฏิบัติงาน และต้องเป็นไปโดยประหยัด เตรียมข้อมูลเกี่ยวกับเร่ือง
ท่ีจะพูดให้พร้อมโดยปกติไม่ควรใช้เวลาในการพูดเกิน ๓ นาทีต่อครัํง

๔.๒) การใช้โทรศัพท์ทางไกลให้ใช้ระบบ Hotline (สปมท.) ๘๒๑๐
หรือให้ใช้ระบบ Internet เพื่อช่วยลดภาวะค่าใช้จ่ายลง

๔.๓) การใช้โทรศัพท์เพื่อธุระส่วนตัวให้ใช้เท่าที่จําเป็นและเร่งด่วน
เท่านัํน

๕) ไปรษณีย์
๕.๑) การส่งหนังสือราชการกําหนดเวลาส่งวันละ ๒ ครัํง รอบเช้า

เวลา ๑๐.๐๐ น. และรอบบ่ายเวลา ๑๔.๐๐ น.
๕.๒) ถ้าส่งไปในสถานท่ีเดียวกันให้รวบรวมใส่ซองเดียวกัน
๕.๓) หนังสือราชการท่ีไม่เร่งด่วนให้ส่งธรรมดา

๖) ถอดปลั๊กเครื่องทํานํําร้อนทุกครัํงหลังเลิกงานและนอกเวลาราชการ
๒.๑.๔ ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าอ่ืนๆ

1.1) ใช้เท่าที่จําเป็นและถอดปลั๊กทันที่เม่ือเลิกใช้งาน

๒.๒ มาตรการและแนวทางในการประหยัดนํ้ามันเชื้อเพลิง
๒.๒.๑ การขับรถของพนักงานขับรถยนต์

๑) ควรสอบถามข้อมูลเ พ่ือการเดินทางไม่ให้ผิดพลาด คือ
ถูกสถานที่ ถูกเวลา และถูกเส้นทาง

๒) ควรวางแผนการเดินทางเพ่ือหลีกเลี่ยงเส้นทางจราจรติดขัด

-ทุกส่วนราชการ



- ๕-

กลยุทธ์ / มาตรการและแนวทางปฏิบัติ ผู้รับผิดชอบ
๓) ขับรถด้วยอัตราความเร็วตามที่กฎหมายกําหนด
๔) ใช้หนองแรตให้สัมพันธ์กับความเร็วของเครื่องยนต์
๕) เปิดเคร่ืองปรับอากาศตามความจําเป็นเฉพาะเมื่อมีเจ้าหน้าที่รอ

คอยบนรถ
๒.๒.๒ การบํารุงรักษาเครื่องยนต์

๑) ตรวจสอบสภาพเครื่องยนต์ให้อยู่ในสภาพที่ดีและปกติ โดยการ
ตรวจเช็คตามกําหนดระยะเวลา/เลขไมล์ ตรวจเช็คระดับนํําในหม้อนํํา ฯลฯ

๒) ตรวจสอบระบบนํํามันเชํือเพลิงหากพบรอยร่ัวให้รีบรายงานซ่อม
ทันที

๓) ตรวจเช็คลมยางอย่างสมํ่าเสมอ

๓. ให้ผู้รับผิดชอบตัวช้ีวัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธิภาพให้เป็นไปตามแนวทาง
การประเมินที่กําหนด
คือ ข้อมูลใน www.e-report.go.th การประหยัดไฟฟ้า/นํํามันครบถ้วนและมี
กระบวนการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีน่าเชื่อถือ

- สํานักงานปลัด

กลยุทธ์ท่ี ๒ การสร้างจิตสํานึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน

มาตรการ
๑. ประชาสัมพันธ์ รณรงค์ เผยแพร่เป้าหมายและมาตรการประหยัดพลังงาน
ท่ีชัดเจนให้ทราบโดยท่ัวกัน

-ทุกส่วนราชการ

กลยุทธ์ท่ี ๓ การติดตามประเมินผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานของสํานักงานฯ

๑. ให้ปลัดองค์การบริหารส่วนตําบลและหัวหน้าส่วนการบริหารควบคุม
กํากับดูแลการปฏิบัติตามแผนการดําเนินงานภายในหน่วยงาน

๑.๑ ให้บุคลากรภายในองค์การบริหารส่วนตําบลหนองแรต ปฏิบัติตาม
แผนการดําเนินงานของสํานักงานอย่างเคร่งครัด

๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรคในการดําเนินงานเพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด

๑.๓ ให้ผู้ดูแลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดในองค์การบริหาร
ส่วนตําบลหนองแรต ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอย่างเคร่งครัด

๒. จัดทํารายงานผลการติดตามประเมินผล
๒.๑ จัดทํารายงานผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือน และ

รอบ ๑๒ เดือน ให้จังหวัดและทางเวปไซด์

-ทุกส่วนราชการ

-สํานักงานปลัด
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